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IL RUOLD DEL GRADIEMTE DIALITICO DEL SODIO
SULLAUMENTO DEI VALORI DI PRESSIONE ARTERIOSA
DURANTE LA DIALISL UNMO STUDIO OSSERVATZIONALE

E Hmf.'l'l'-,i. Cnmen'r.'.'d, P Enggﬁaﬂ ll..?'_rbur.'ll, . FE.'I'E.I'J_. 5 Zen:hl'r.'lJ,
5 F‘GHEJ'I!TJ,E. Concarini’

"o, Di Mefrologis, Spedeli Civili E Sezions Di Nefrologia Universits
Di Brescia.

INTRODUIIONE. Le cause dell'ipertensione intradialitica non sonao
ben definite. Abbiarmo valutsto il potenzdale ruolo del grediente in-
tredislitico del sodio [NaG] sulls variazions dei valori di pressicne ar-
teriosa (PA)] durarte La dializi (HD).

PATIENTI E METODIL. Abbiamo studisto 206226 pazianti (pts] in HD
de almenc & mesi (=ta 68214 snni, 129 maschi, eta dialitics 0.6-37
annil. Per 2 mesi [M® 24 sessioni HD) abbismo velutato: sodio siefco
pre = post HD (sMa; mmol/L; media di B determinazionil, potessio
sierico pre HD (sK; mmoljL], PA sistolica (SEP: mmHg] & diastolica
(DER: mmHg] pre & post HD, peso corporeo (PC; Kgl, incremento di
peso imterdialitico (IWG; Kgl, welocita di uttrefiltrazione (UF; mli#g/
hirl, Kt/V. 151 pts erano in bicerbonato HD, 55 in HOF. 0 Na nel die-
lizato (Mad) ere 140 mmod/L Ls durste della HD, il Qb = il @d erana
mantenuti costanti.

RISULTATI. Il sMa pre HD era 132£2.3 mmol/L, il sNa post HD 13809
mmiclfL {p-20 0001). N sK 5.050.5 mmeld/L, il PC 67214 Kg, WG 2.9:0.8
Kg, UF 11.1+3.7 ml/KEgihr, Kt/¥ 1. 454020, | walori pre = post HD di
SEP erano 138213 mmHg & 134+11 mmHg (p<000001), | valor pre =
post HD di DBP non varievano significetivamente. E stato calcolato
il gradient= dialitico del Ma (HaG) (Nad - sMe pre HD) = il dalta dells
SEP (dSEP) (SEP post HD - SEP pre HO. Una correlazions diretts si-
gnificativa tra dSEP = Nal (p<0U0001) era presente. La regressions
multipla, con d58P come variabile dipendente, confermave la forte
correlazions con il MaG (pad 0001}, Valutando il comportamento del
dSEP, 171 pts (23%) mostrevano una diminuzions dei valor post
HD dells SEP (zruppo 1), 35 pts (17%) un sumento dei valor post
HD della SEP [gruppa 2). |l HaG ere significativements meggiore in
guesti ultimi (gruppe 1: MaG 1492017 mmel/L v= gruppo X MaG
33140 38 mmeod fL: peo0 000 1)

CONCLUSIONL L'suments della PA intredislitics & un fenomenso non
infrequents [prevalenze 17%). Tele condizicne & significativaments
ed indipendentsments associats ad un NaG positive (guadagnao di
Ha dislitico positivo).

£ 2012 Sochts Mallana ol Nefrologha

EMODMALIS



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

