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EFFETTO DELLA TERAPIA CON INIBITORI DEL SISTEMA
RENINA-AMGICTENSINA SUI LIVELLI SIERICI D1 POTASSIO NEI
PAZIENTI EMCDIALIZZATL. UNO STUDIO OSSERVAZIONALE

E. Movilli’, €. Comerin, P. Goggia’, B. Zubani', P. Feller’, P. Poigtti,
A Polg', B. Vialzoria', 0. Carli, 6. Concarini’

*l.o. Oi Mefrologia, Spedali Civili E Sezione Di Mefrologia Universiza
Di Brescia.

INTRODUTIOME. L =ffetto degli ACE inibitori (ACED) sui bvelli sierici
di potessio nei pazienti in dislisi (HD] & controverso. Scopo dello
studioc Velutazgione dei livelli di potassio sierico prima e dopo linizic
della terapia con ACEL

PAZIENTI EMETODI. Dal 1-1-2009 &l 31-12-2000 su un totale di 206 pa-
zienti (paz) prevelenti in HO, B7 paz (=ta media 657214 anni, maschi
57) in HD trisettimanale da 6204 mesi hanng inizists terapis con
ACEL Mei 2 mesi precedenti (24 sedute] & successivi (24 sedute)
sll'introduzions dell’ACE] sono state valutste in pre dislisi dopo in-
tervalle lungo: Potassiemie (media di B determinazionil (B mmalf
L], K massimo (massimo velore di K asservato nel corso delle onser-
wazioni)] (Kmax; mmeol/L], Scdiemis (Me; mmol/L), emoglobina (Hbg
gfdL], doze di ERPO (U /Kg/satt], pressions arteriose sistolics [PAS) &
diastolica (PAD], peso corpores (PC; Kgl, incremento intardialitico
({IPC; Kgl, Kt/V. PAS, PAD, |PC sono velori medi delle 24 HD. 23787 paz
erang in terapia antiipertensiva. 0 paz erano in bicarbonato HD, 27
in HOFol ls durats de=lls HD, il flusso amatico & del dialiseto =ranc
misntenuti costenti.

RISULTATL Il K variawa da 5.040.4 mmol/L prima dell’ACEi & 5.7£0.5
mimalfL (pe 0L000L). | velori di Emes veariavano da 54405 mmol/L
prima dell’ACEi & 524006 mmol/L [p~<0.0001). 15/87 paz [16%) hanno
saspesa il trattamento con ACEL Il Kin guesti paz vanave da 52403
mmaol/L prima dell'ACEi a 6.520.2 mmel/L al momento della sospen-
sione (p-0U000L). N Kmax veriave da 55tmmaol/L prima dell'ACEi &
6.220.3 mmol/L al momento dells sospensions [pe0.0001). Dopo so-
spensione dell'ACE | valori di K & Kmax ritormavenc a livelli analoghi
mi basali entro 1 mese. Non si osservevano variazioni significative di
PC, IPC, PAS, PAD, Na, Hb, dose EPO, KtV in entrambi i periodi.
CONCLUSIONL. La terapia con ALEi sumentai walon sierici di K nel
13% dei nei paz in HD di mantenimento. Tele incremento conduce
nel LB%% dei casi alla sospensions del farmaco per valor di K »6.5
mmoliL. Quest dati suggeriscono cautels nell’utilizzo i questi
farmaci nei dislizzati.
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